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ELOSzO

Ebben a konyvben olyan imadsagok talalhatéoak, amelyek-
nek minden sora a Biblia egy-egy Igéjén alapul; ezért ezeknek
az imadsagoknak hatalmas erejiikk van. Ennek igazsagat
mindenki megtapasztalhatja, aki rendszeresen hasznalja ezt
a konyvet. A sikerhez arra is sziikség van, hogy kimondjuk
a szankkal, vagyis megvalljuk ezeket a szent Igéket. Miért?
Azért, mert az Ige akkor ver gyokeret a sziviinkben, ha rend-
szeresen a ,szankra vessziik”, vagyis kimondjuk.

Kozel van hozzad az Ige, a szadban és a szived-
ben van... Mert ha a te szaddal vallast teszel...,
és szivedben hiszed... Mert szivvel hisziink...,
szajjal tesziink pedig vallast... (Rém. 10,8-10.)

Itt a 1ényeg! Ha a szivedben hiszed és a szaddal vallast teszel
réla! Ha megvallod az Igét, novekszik a hited. Ha egyre
nagyobb a hited, egyre nagyobb erével fogsz megvallast tenni
az igazsagrol. Kezdd el még ma! Hasznald Isten Igéjét, mert
Isten megaldotta az Igéjét. Aki eredményt akar elémi, annak
ebben is, mint minden masban, kitartonak kell lennie. Az 4ldas
nem marad el, mert Isten Igéje soha nem hagy cserben.

Ezek a csodalatos, er6t add Igék rendszeres és céltudatos
hasznalatuk altal beépiilnek a szivedbe, a szellemedbe. Nem
elég ezeket magunkban olvasni, hangosan ki kell mondani.
Hallanod kell a sajat hangodat, amint megvallod Isten Igéjét,
mert a hit hallisbodl van. (Rém. 10,17.) Az igy kiépiil6 hited altal
valnak valosagga az életedben Isten igéretei.

ley sz6l az Ur: Jmé, az én Igéimet adom a te szadbal!
[...] gondom van az én Igémre, hogy beteljesitsem azt.”
(Jer. 1,9. 12.) Ahhoz, hogy az Ige — Isten akarata — megvalésul-
jon az életedben, a szadra kell venned, vagyis ki kell mondanod.
Itt a lényeg! Az Ur elkiildte az Igéjét, neked hinned kell benne,
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ki kell mondanod, és akkor o) be tudja teljesiteni mindazt, amit
az Igében mond. Igy tudja az Ur Isten hasonlova tenni a szadat
az éles kardhoz. (Esa. 49,2

Az Ur szovetséget szeretne veled: ,Szellemem, amely rajtad
nyugoszik, és Igéim, amelyeket szadba adtam, el nem
tavoznak szadbdl, és magodnak szajabdl, és magod mag-
vanak szajabol, igy szol az Ur, mostantol mindorokkeé!”
(Esa. 59,21.)

Ha ezt a szovetséget betartod, akkor lesz igaz a szamodra
az Ur kovetkezé Igéje: ,... el6ttem fogsz allni... olyanna
leszel, mint az én szajam.” (Jer 15,19.)

Gondolkozz el az imakban szerepl6 Igéken. Nem soroltuk fel
az adott témaval kapcsolatos osszes Igét, de kiindulasként
nagy segitséget nyujtanak.

Akonyvben talalhato imadsagok segitenek és vezetnek abban,
hogy jobban és mélyebben megismerkedj a mennyei Atydval
és az O Szavaval, Igéjével, vagyis akarataval.

Isten azért kiildte az Igéjét, hogy Altala meg tudja valositani az
akaratat az ¢letedben. Az Atya akkor tud cselekedni az életed-
ben, akkor tudja imédségaidat megvalaszolni, ha az O akarata
szerint imadkozol. Az O akaratat pedig csak az O Igéjébol
ismerheted meg.

Az O akarata az, hogy gondoskodjon rélad és megéldjon téged
minden mennyeialdassal, amire az életed soran valaha is sziik-
séged lesz (egészség, boldogsag, békesség, anyagi dldas ).

A szellemed meg fog elevenedni Isten Igéje altal. Igy Istenhez
hasonldéan kezdesz gondolkodni és beszélni. Ahogy elmélyedsz
¢s novekedsz az Igében, ugy egyre tobbet €s tobbet akarsz
az Igébol. Az Atya megjutalmazza azokat, akik Ot szorgalmasan
és kitartéan keresik. (Zsid. 11,6.)

Ha egyszer elkezdtél Isten Igéjének mélyére hatolni, akkor
el kell kotelezned magad, hogy csak a helyes és igaz beszéd
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hagyja el a szadat. (Zsolt. 34,14. 1Pét. 3,10.) Ez azt jelenti, hogy
az Igének cselekvjévé kell valnod. A hit mindig jo jelentést ad,
pozitiv képpel és megvallissal tér vissza. Ugy nem tudsz
magadért, masokért vagy barmiért hatékonyan imadkozni,
ha az elmondott imadsag utan azzal ellentétesen, negativan,
hitetleniil szdlalsz meg. Mdt. 12,34-37.) A Biblia kételkeddnek,
kétsziviinek hivja az ilyen embert, és az ilyen nem kaphat sem-
mit az Urt6l. (ak. 1,6-8.)

Az ¢leted abba az iranyba halad, amerre a ,nyelved hajtja”
kimondott szavaid altal. Ez az életed menetét meghatarozo
egyik legalapvetobb szellemi torvény. Sajnos az emberek
tudatlansagbol a rossz iranyba mikodtetik e torvényt, a hely-
telen iranyba sodorjak életiik menetét a kétség, hitetlenség
és a félelem szavaival. Arrol beszélnek, arrol tesznek megval-
last, amit latnak, éreznek, és amit6l félnek. A betegségeikrol,
a fajdalmaikrol beszélnek, ami altal csak erésodik a veliik
megtortént rossz.

Hogyan lehet kikeriilni ebbdl a korbdl és az aldasok iranyaba
haladni? Isten Igéjét kell megvallanod a betegségek és a prob-
lémak felett. Csak akkor képes a hajod az aldasok foldjén
kikotni, ha a kormanykereket a helyes iranyba forditod. A hajo
kormanya — a Biblia tanitisa szerint — a nyelved. (Jak. 3,4.)

Csak az Ige rendszeres megvallasaval tudnak Isten aldasai
valosagga valni az életedben. A nyelvedet uralnod kell,
mert a kimondott szavaid meghatarozzak az életed folyasat.
Kimondott szavaiddal pontosan ugy iranyithatod életed
menetét, mint ahogy a lovas iranyitja a lovat a szajaba
helyezett zablaval. (Jak. 3,3.)

Az életedet, a koriilményeidet meg tudod valtoztatni a hittel
kimondott szavaiddal. Ha szeretnéd a bibliai aldasokat valo-
sagként megtapasztalni az életedben, akkor semmi mas
beszéd nem hagyhatja el a szadat, csak Isten Igéje. Ha szeretnél
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meggyogyulni, akkor nem tehetsz megvallast a betegségedrol,
nem beszélhetsz a tiineteidrol, a fajdalmakrol. Ha ezt tennéd,
akkor beleegyeznél a betegségbe, és a kimondott szavaiddal
csak megerositenéd a tiineteket és a fajdalmakat. A gyogyu-
lasodhoz az sziikséges, hogy Isten Igéjét, az igazsagot valld

meg a betegséged felett: Jézus sebeivel meggyogyultal.
(1Pét. 2,24.)

Azért nagyon fontos ennek az imakonyvnek a rendszeres
hasznalata, mert az igei megvallisok az életedet a helyes
iranyba viszik, az Igében levé szent és mindenhato er6 altal

A valaszrol, a megoldasrol beszélj, és ne a problémarol!

A problémakra a valasz, a megoldas mindig Isten Igéjében
van. Ezért ismemed kell az Igét a szivedben, belsd, kinyilat-
koztatott tudas formajaban.

Amikor imadkozol, higgyed, hogy megkapod, amit kérsz. Valld
meg hitben az Igét. Tarts ki, és ragaszkodj az Igébe vetett hited
megvallasahoz. Dicsérd Istent és adj halat Neki, hogy meg-
valaszolta az imadat, még miel6tt megvaléosulna, amit kértél.

Ne hagyd, hogy a hitedet befolyasoljak az elmondott imaddal
ellentétes koriilmények. A hitedben jarj és ne abban, amit érzel
a testedben, vagy amit latsz magad koriil. (2Kor 5,7. Zsid. 11,1.)
Amikor a satan megkisérli, hogy kihivjon kiizdelemre, szilirdan
allj meg a hitedben. (Jak. 4,7.)

Vedd fel a Szellem kardjat, azaz mondd ki Isten Igéjét és
oltsd fel a hit pajzsat, igy az ordognek minden tiizes nyilat
kiolthatod. (Ef. 6,16.) J€zus minket kivéltvdn, helyettiink ment a
pokolba. A mi bineink voltak Rajta. Az Ur mindnyajunk vétket
Ore4 vetette és betegség 4ltal megrontotta Ot. (Fsa. 53,6. 10.)
Isten teljes megvaltisi munkaja, Jézus véraldozata értiink
volt. Jézus gy6zelmével a satan legy6zotté valt, nincs tobbé
hatalma a hivok felett. (Kol. 2,14-15.)
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A satan legyozetett a Barany vére altal és a bizonysagtéte-
liink beszédei altal. (Jel. 12,11.) A Barany vére mar kiontatott,
bemutatasra keriilt a blneinkért 6rok engesztelé aldozatul
Isten oltiran a mennyei Szentek Szentjében. A gy6zelemhez
azonban sziikség van a bizonysagtételed beszédeire is,
amely csak ugy szélhat, amint ,meg van irva”. (Mdt. 4,4.)

Harcold meg a hitnek szép harcat. (17im. 6,12.) Allj ellen az
ellenségnek, erds lévén a hitben, és a minden kegyelemnek
Istene tokéletessé, erdssé, szilardda és allhatatossa tesz
téged. (1Pét. 5,9-10.) Biiszkén és batran mondd ki az Igét!

Arra kellene vagyodnod, hogy oromet szerezz a Mennyei
Atyanak. Ha az O Igéjének szellemében, annak alapjan
imadkozol, O boldogan hallgat téged, mint a sajat gyermek-
ét. Szeretettel figyel rad, mert az igazsagot szdlod, abban
¢élsz és jarsz. (3Jan. 4.)

Az Ur 6rvendezik benned, ha jot cselekedhet veled, és megte-
heti mindazt a jot, amit az Igéjében mond feldled. (er 32,41.)

Milyen csodalatos azt tudni, hogy a szentek imai 6rokre Isten
tronja elott vannak. (Jel. 5,8 8,3-4.)

A konyvben talalhaté imadsagokat hivé keresztény tarsaiddal
egyiitt is imadkozhatod. A k6z6s — egy akaraton elmondott —
imadsag szent és hatalmas fegyver Jézus Krisztus gyiileke-
zeti Teste szamara, amit hasznalni kell. (maz. 18,19-20.)

Dicséség Istennek az O Szavaért és a Jézus nevében elmon-
dott ima mindenhaté erejéért. Isten minden gyermekéhez
egyforman tartozik mind Isten Szava, mind Jézus mindenhato
neve. Ezért kitartassal fusd meg az elotted 1évo kiizdo6tért, nézvén
Jézus Krisztusra, hited szerzoéjére, fejedelmére és bevégzojére,
és megvallasaid Fépapjara! Zsid. 12,1-2.)

Isten Igéje képes armra, hogy felépitsen, és megadja a neked
jaro orokséget minden megszenteltekkel egyiitt. (Csel. 20,32.)
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Ne adj az ordognek lehetdséget, helyet, sem az életedben, sem
a szivedben az aggodalmak, a megnembocsatas, a viszaly-
kodd4s, a masok kritizalasa altal. Allitsd le, fejezd be az ostoba,
meddd, terméketlen, gyiimolcsot nem hozd beszédet! (Ef 4,27,
54.) Legyél tokéletes a mennyei Atyad elott! Ezt a kimondott
szavaidnal kell kezdened.

Ha valaki beszédben nem vétkezik, az tokéletes ember.
(Jak. 3,2.) Minden szavaddal, minden gondolatoddal és minden
cselekedeteddel aldas kell, hogy légy masok szamara. (Gal. 6,10.)

A mennyei Atya Igéje nem csak a te életedre, hanem rajtad
keresztiil masokéra is hatassal lesz. Amint megismered Isten
Igéjét, képes leszel masoknak is tanacsot adni Isten akarata
szerint. Ahhoz, hogy masok szamara aldas lehess, meg kell
tanulnod az Igét, bels6 tudast és hitet kell nyemed a szived-

ben. Maradj Isten tanacsaiban, és dicsoéitsd az 0 bolcsességét.
(Zsolt. 1,1-2. Péld. 4,5-8.)

Az emberek mindig szilard, megbizhaté alapokat keresnek,
amire batran épithetnek. Ha valaki a sziikségben hozzad jon,
mutass ra Isten Igéjében arra a részre, amivalasz a probléma-
jara. Gy6zedelmessé, megbizhatova valsz, és egy leszel azok
koziil, akik szivében Isten Igéje gyokeret vert. (Zsolt. 112.)

Koételezd el magad, hogy rendszeresen imadkozol. Lépj az
imaiddal Isten minden kegyelemmel és irgalommal teljes
kiralyi tronja elé Jézus nevében. (Zsid. 4,16.) Ne csak magad-
ban imadkozz, hanem mondd ki a szaddal az O szent Igéje
alapjan megformalt imaidat. Kimondott szavainkban ERO
¢s HATALL OM van, és ha Isten szent Igéjét veszed a szadra,
Isten mindenhato ereje tAmogat majd minden lépésedben.
Ne varj holnapig, még ma kezdj el imadkozni! Jézus szent
nevében! Amen!
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IMA AZ UDVOSSEGERT

(Ezt az imadsagot minden evangelizacios és gyiilekezeti alkalom soran
elmondjuk azokkal, akik el6szor vannak jelen az alkalmainkon. Sziik-
ség néktek ujonnan sziiletnetek. (Jin. 3,7) Ha valaki ujonnan nem
sziiletik, nem lathatja az Isten orszagat. (Jin. 3,3) Ezek Jézus szavai.
Ujjasziiletni tugy lehet, ahogy a Biblia tanitja: megvallast kell tenniink
a hitiinkrél. Miutan te ujjasziilettél, ezt a rovid, de nagyon fontos imat
mondd el a szeretteiddel, hozzatartozoéiddal, rokonaiddal, ismeré6seid-
del, mindazokkal, akik hisznek Jézus Krisztusban. Mert ahhoz, hogy
Ujjasziilessiink, megvallast kell tenniink a hitiinkrél. Errél szol az alabbi
imadsag.)

Hiszem, hogy Jézus Istennek Fia.

Hiszem, hogy Jézus meghalt az én blineimért,

a Biblia tanitdsa szerint.

Hiszem, hogy Jézus feltamadt a halalbol,

az én megigazulasomért.

Kérlek, Jézus, legyél az én Uram!
Kérlek, Jézus, legyél az én Megvaltom!
Kérlek, Jézus, legyél az én Gyogyitom!

Jézus, Te vagy az én Uram.
Jézus, Te vagy az én Megvaltom.
Jézus, Te vagy az én Gyogyitom.

Meg vagyok valtva. Ujjasziilettem Krisztusban.

Az O szent vére 6rokre megtisztitott minden biint6l.
Ez az igazsag, mert Isten Igéje igazsag.

Ko6szonom Neked draga Jézusom. Amen.

Mert ha a te szdddal vallast teszel az Ur J ézusrdl, és szived-
ben hiszed, hogy az Isten feltimasztotta Ot a halalbdl,
iidvoziilsz. Mert szivvel hisziink a megigazulasra, szajjal
tesziink pedig vallast az iidvésségre. (Rim. 10,9-10.)

Mert mindenki, aki segitségiil hivia az Ur nevét, megtar-
tatik. (Rom. 10,13

Valaki azért vallast tesz énrolam az emberek elott, én is
vallast teszek arrol az én mennyei Atyam el6tt. (Mdt. 10,32.)
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IMA A SZENT SZELLEM KERESZISEGERT

Mennyei Atyam, azt tanitod az Igédben, hogy ha Jézus
nevébgn kérem Téled a Szent Szellemet, Te 6rommel oda-
adod Ot. (Luk. 11,13)

Ezért, draga mennyei Atyam, a Te Igéd alapjan, Jézus nevé-
ben kérem Toéled a Szent Szellemet. Toltsd be a szivemet a
Szent Szellemmel. Keresztelj meg a Szent Szellemmel.

K6szonom, mennyei Atyam, hogy minden imamat meghall-
gatod és megvalaszolod.

Ezért hitben vallast teszek: megkeresztelkedtem a Szent
Szellemmel. Betoltekeztem, beteljesedtem, teljes lett a
szivem a Szent Szellemmel. Ennek jeleként nyelveken
fogok imadkozni, ahogy a Biblia tanitja, ahogy a Szent
Szellem adja a kiejtést. K6szonom, draga mennyei Atyam.
Koszonom, Jézusom. A Szent Szellem 6rokké bennem
és velem marad, ¢és elvezet minden igazsagra. (Csel. 2,1-4.)

Amen.

Ha azért ti gonosz létetekre tudtok a ti fiaitoknak jo ajandé-
kokat adni, mennyivel inkabb ad a ti mennyei Atyatok Szent
Szellemet azoknak, akik Téle kérik. (Luk. 11,13.)

Es mikor a piinkodsd napja eljott, mindnyajan egyakarattal
egyiitt valanak. Es 16n nagy hirtelenséggel az égb6l mintegy
sebesen zugd szélnek zendiilése, és eltelé az egész hazat,
ahol iilnek vala. Es megosztott tlizlangnyelvek jelentek meg
eléttiik, és iile mindenikre azok koziil. Es megtelének
mindnyajan Szent Szellemmel, és kezdének sz6lni mas
nyelveken, amint a Szellem adta nékik szolniuk. (Csel. 2,1-4.)

Mikor még szola Péter ez Igéket, leszélla a Szent Szellem
mindazokra, akik hallgattak e beszédet. Es elalmélkodanak
a zsidosagbol valdé hivek, mindazok, akik Péterrel egyiitt
mentek, hogy a poganyokra is kitéltetett a Szent Szellem
ajandéka. Mert halljak vala, hogy 6k nyelveken szdlnak és
magasztaljak az Istent. (Csel. 10,44-46.)
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PEDIG BETEGSEGEINKET (’j VISELTE

Meg van irva: Pedig betegségeinket O viselte, és faj-
dalmainkat hordoza, és mi azt I}ittiik, hogy ostoroztatik,
verettetik és kinoztatik Istentél! Es O megsebesittetett
bilineinkért, megrontatott a mi vétkeinkért, békességiink-
nek biintetése rajta van, és az O sebeivel gyégyulank
meg. (Esa. 53,4-5.)

Tovabba az is meg van irva: Aki a mi blineinket maga
vitte fel testében a fara, hogy a blin6knek meghalvan,
az igazsagnak ¢ljiink: Akinek sebeivel gyogyultatok
meg. (1Pé. 2,24.)

Atyam, tudom, hogy szent es tokéletes akaratod az, hogy az
én életemben is beteljesedjék, amit Esaias proféta mondott,
igy szélvan: Pedig betegségeinket O viselte, és fajdalmain-
kat O hordoza. Teljesedjen be és legyen meg a Te akaratod
az én életemben is: Legyen tokéletes és teljes gyogyulas
a testemben, Jézus nevében! (it 8,17)

Mennyei Atyam, Jézus vérének meghintésében, az O
szent vérének megvalté erejében megigazultan, a Szent
Szellem megszentelésében szentiil és feddhetetleniil
allok most a tréonod elé Jézus nevében; és felemelem a Te
mindenhato szined elé az orok érvényu Igédet, melyet min-
den neveden feliil felmagasztaltal, és ami az orok szent
igazsag. A hatalom helyét elfoglalva a megigazultsag
sz0l az ajkaimrol. Azért jarulok most a kegyelmed Kiralyi
tronja elé, hogy Jézus nevében Kkijelentsem testem,
lelkem és szellemem felett az Ige mindenhat6 és min-
denek feletti szent igazsagat és valosagat az életemben.
Szentelj meg engem a Te Igéddel. Atyam, a Te Igéd
igazsag. (an. 17,17,
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Kijelentem, hogy nem tekintek a lathatokra, nem tekin-
tek a tiinetekre. A betegség lathato és érzékelhet6 hazug
titneteit nem fogadom el, ellenallok azoknak, ¢s meg-
dorgalom mindazokat Jézus nevében. A betegségnek
és a fajdalomnak életet ado és azt taplalé minden
szellemi erot elatkozom a testemben Jézus mindenhat6
nevében. (Jak. 4,7. Fil. 2,9-11.)

Uram, nem a lathatokra tekintek, hanem a lathatatlanokra:
Jézusra, Jézus sebeire, az O driaga megtort testére
tekintek, akit altalszegeztek a keresztfan, és meg van irva:
Mindenki, aki Orea tekint, megtartatik a kigyé marasa-
tol. Egyben megvallast teszek: azokban a szent sebekben
tokéletes gyogyulast szereztem. Jézus az én nevemben fiig-
gott a keresztfan, az én betegségeim és biineim voltak rajta,
hogy én az O nevében tokéletes szentségben és teljes
egészségben ¢éljek Isten dicsoségére és szolgalatara,
a szent veér valtsaga altal. Az Abba a kereszten megbo-
csatotta minden bilinOmet, meggyogyitotta minden
betegségemet. Ezért a hit szavaival parancsolok a testemnek:
Legyen tokéletes gyogyulas és teljes egészség a testem-
ben! A betegségtiineteket a Szellem altal meg6ldoklom,
azért élek. Az uj teremtés tokéletességében kell
miukoddnie a testemnek, a hit parancsszavara, az Ige
hallatara, Jézus nevében! (Zslt. 103,3. Rém. 8,13.)

Atyam, a Téled valé szent hitemmel hiszem, és a szined
el6tt kijelentem és megvallom a Te Igéd 6rok érvényu szent
igazsagat az életemre. Hiszem és megvallom, hogy testem
betegségtiineteit a Te draga Fiad viselte, és fajdalmait
O hordozta. Jézus sebesittetett meg az én biineimért,
Jézus rontatott meg az én vétkeimért, az én békességem
biintetése Jézuson volt, és igy Jézus sebeivel testem
teljes gyogyulast nyert. (Esa. 53,4-5. Zsid. 10,19-23.)
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Mar Esaids profétanal is megmondatott: Pedig betegségeinket
O viselte, és fajdalmainkat O hordoza. Betegségeimet Isten
kegyelmébol Jézus viselte, fajdalmaimat Jézus hordozta.
Mindez beteljesedett az életemben. Az uj teremtés min-
den aldasa valodigazsag az életemben a Szent Szellem
bennem lakoz6 hatalmas megelevenité és megujito
ereje altal. (Mat. 8,17 Rom. 11.)

Atyam, halaadassal és imadattal koszonom meg Neked, hogy
draga Fiad, Jézus Krisztus szent vére megtisztitott minden
biinomtél, Jézus Krisztus szent sebei megtisztitottak minden
betegsegtol. Hitben, az Ige dltal fel6ltom magamra e szent
sebekben kapott gyogyulast. Igy biin és betegség nélkiil
szolgalhatlak Téged életem minden napjan. Testemet t6ké-
letesen gyogyultnak és teljesen egészségesnek nevezem,
azzal az isteni hittel a szivemben, amelyet az ujjasziiletésnél
nyertem Toéled. (17in. 1,7,

Amint az Irds mondja, tigy be is teljesedett az életemben:
Aki az én blineimet maga vitte fel testében a fara, hogy
a binoknek meghalvan, az igazsagnak éljek, a betegségnek
és fajdalomnak meghalvan a gyogyulasnak és szent
egészségnek éljek, Akinek sebeivel gyégyultam meg.
Az Ur Jézus sebeivel gyogyultam meg. (1P 2,24.)

Ko6szonom Atyam, hogy betel]e51ted a szammal meg-
vallott Igét, mert Te vagy az Ur, aki megteszi azt, az
Ur, aki megvalositja azt, hogy megerositse azt, Ur az
O neve. Dicsérlek Téged, mert ahogy megmondtad, ugy
meg is cselekszed azt, Atyam: Imé, én hozok néked kotést
és orvossagot, és meggyogyitalak téged, és megmutatom
néked a békesség és igazsag és gyogyulas boségét.
Abba, orokké aldalak, halaadassal és magasztalassal dicsé-
itelek az orok josagodért. Atyam, szellemben és igazsagban,
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szent imadattal imadlak, orokkon orokké. Jézus nevében.
(Jer: 33,2. 6. Jan. 4,24.)

Isten Igéje er6sen novekedik a szivemben, és nem tér
Istenhez iiresen, mert hatalmat vesz az életemben.
Az Ige uralkodik felettem, és gyiimolesot terem bennem.
Mert bizony igy szdl az Ur Isten: Az én Igém, amely szambdl
kimegy, nem tér hozzam iiresen, hanem megcselekszi, amit
akarok, és aldott lesz és gyiimolcsot terem ott, ahova kiild-
tem. Isten elkiildte az O Igéjét a szivembe, igy megtermi
gyiimolcsét az életemben. Isten Igéje aldott a szivemben,
és megcselekszi Isten tokéletes akaratat az életemben. Mivel
Isten akarata a gyogyulas, igy a teljes gyogyulads és szent
egészség valoigazsag az életemben. Krisztusnak Igéje
lakozik bennem, és hathatésan munkalkodik a testem-
ben, lelkemben és szellememben gazdagon, minden
bolcsességben, értelemben, kijelentésben, ismeretben,
hatalmas eroben és szent gyogyulasban. (Esa. 55,11. Kol. 3,16.)

Uram, Istenem, k6szonom, hogy a Te kegyelmedbdl megtér-
hetek minden tévedésbol, megbocsatast nyerek, mert az Ur
Isten mindnyajunk vétkét Orea vetette. Az Ur Isten akarata
volt, hogy Fiat betegség torje Gssze, hogyha Onlelkét a biinért
aldozatul adja, magot lat. E szent Magban megtartatom ter-
mészetfeletti, szent egészségben, mert az én életemben
is végbemegy az Ur Isten tokéletes akarata Jézus keze
altal. Orok dicséret, halaadas és dicséség Neked mindezért
Atyam, Megvilto szent Fiad, Jézus nevében. (Esa. 536. 10.)
Amen.
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KRISZTUSSAL EGYUTT MEGHALTAM A BETEGSEGNEK

Jézus nevében alavetem a testemet a kereszt hatalmanak.
A kereszten meghaltam Jézussal egyiitt a betegségnek,
a fajdalomnak, a kivansagnak, a blinnek, hogy Krisztussal
egyiitt éljek az Istennek, a Szent Szellem ereje, a felta-
madas ereje altal. Az én tagjaimat alavetem az Igének, és
engedelmességben vald szolgalatra odaszanom az Istennek,
mint aki a halalbdl életre keltem. Ahogy meg van irva,
az én tagjaimat alavetem a kereszt hatalmanak, és oda-
szanom az Istennek az igazsagnak fegyvereiiil az iidvosség
szolgalatara, a Szent Szellem hatalmas ereje altal. (Rom. 6,8-13.)

Krisztussal egyiitt megfeszittettem a Jézus Krisztus
keresztjén, és ott meghaltam a betegseégnek és a fajda-
lomnak. Elek pedig tobbé nem én, hanem €l bennem a
Krisztus, amely életet pedig most a testben élek, az Isten
Fidban valé hitben élem, aki szeretett engem és Onmagat
adta értem, hogy én Isten dics6ségére tokéletes és szent
egészségben éljek. A biin, betegség, fajdalom és kivansag
rajtam nem uralkodik, mert nem vagyok torvény alatt,
hanem kegyelem alatt. (Gal. 2.20. Rom. 6,14.)

Krisztussal egyiitt uj életre tamadtam fel. Isten 6rok élete
munkalkodik a testemben és gyogyulas formajaban meg-
nyilvanul a tagjaimban. Isten 4j torvénye érvényes szamom-
ra: A Jézus Krisztusban valo élet szellemének torvénye
vonatkozik ram, igy megszabadultam a biin, a betegség,
a fajdalom és a halal torvényétol. wrom. 8,.2)

Test, halld meg a hit szavat: Annak a Szelleme lakik
bennem, aki feltamasztotta Jézust a halalbdl, és ugyand,
aki feltamasztotta Krisztus Jézust a halalb6l, megeleveniti
az én halandé sejtjeimet, szerveimet és az egész tes-
temet, az O bennem val6 lakozasa altal. (Rom. 8,11.)
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Hatalmat veszek a testem minden sejtje felett, és a Jézus
nevében megtiltom a betegség barmely megnyilvanulasi
formajat, mert arra kaptam elhivast, hogy uralkodjak az
életben az egy Jézus Krisztus altal. A Kiralyok Kiralyanak
hatalmaval életet parancsolok a testem szamara. Az Ur
Jézus élete meglathat6 az én testemben, mert az O testének
tagja vagyok, az O testébdl valé és az O csontjaibél valo.
Az O testébél valo tokéletesen egészséges test vagyok,
és az O csontjaibél valé tokéletesen egészséges csonto-
zat vagyok, az O szent ereibdl vald tokéletesen egészsé-
ges érrendszer vagyok. (Rim. 5,17, Ef. 5,30.)

A fajdalomnak, betegségnek, az ellenség minden hazug
tiinetének megparancsolom, hogy felkeljen és eltavozzon
a testemrol, és a tengerbe vesse magat; és mivel a szivem-
ben nem kételkedem, ezért meglesz nekem, amit mondtam,
Jézus szavaival élve. Az egész testem teljes és tokéletes
egészségnek orvend. (Mark 11,23)

A szammal megvallott Ige, Isten Igéje az ajkamon, él0 és
hato, és élesebb minden kétéli fegyvernél, és elhat a
léleknek és a szellemnek, az izeknek és a veloknek meg-
oszlasaig, és elhat az egészséges és a tiinetekkel terhelt
és rendellenes sejtek megoszlasaig; elkiiloniti, eltavolitja
és levagja azokat, és gyogyulast és megujulast hoz a
testemben. (Zsid 4,12)

Testem a Szent Szellem 6rok templomava valt, és O érkodik
testem tokéletes és teljes egészsége felett. A szent vér
ereje aramlik a testemben, és megujitja minden szervemet.
A szammal megvallott Igét, amely a szivem hitébdl fakadet,
a Fopapom kezébe ajanlom, aki kegyelemmel teljes
irantam, és beteljesiti mindazt, amit az imamba foglaltam.
(1Kor: 6,19. Zsid. 4,14. 7,25-26.) Amen.
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ISTEN IGEJE, ORVOSSAGA,
EREJE A BETEGSEGEK FELETT

Jézus az Ur az életem felett. A betegségnek nincs hatal-
ma felettem. Az Atya 1j életet adott nekem Krisztusban,
eltorolte blineimet, ezért szabad vagyok a blint6l, a kar-
hoztatastol és a bintudattél. Meghaltam a binnek, és az
igazsagnak élek. (Rim. 10,9. Kol. 1,14. 3,3.)

Szabad vagyok a harag, az ellenségeskedés és a megnem-
bocsatas légkorétol. Megbocsatok masoknak ugy, ahogy
az Atya a Krisztusban megbocsatott nekem, mert Istennek
szerelme Kitoltetett az én szivembe a Szent Szellem
altal, aki adatott nekem. (Mdt. 6,12 Ef 4,32. Rém. 5,5.)

Jézus a blineimet maga vitte fel testében a fara; ezért én
meghaltam a blinnek, és élek az Istennek. Jézus sebeivel
meggyogyultam, és teljessé lettem Obenne.Jézus elvitte
betegségeimet, és fajdalmaimat hordozta. Ezért meg-
tagadom a testemben a betegséget és a fajdalmat. Isten
kibocsatotta és elkiildte az O Igéjét, és meggyodgyitott
engem. (1Pét. 2,24. Rom. 6,11. 2Kor. 5,21. Esa. 53,4. Zsolt. 107,20.)

Mert elOsarjasztom a te gyogyulasodat, egészségessé
teszlek téged ¢s begyogyitom a te sebeidet — azt mondja
az Ur. (Jer 30,17)

Az elveszettet megkeresem, és az eliizottet visszahozom,
a megtorottet kotozgetem, a beteget megerdsitem
és meggyogyitom. (Ezk. 34,16) Imé, én hozok nékik kotést
és orvossagot, és meggyogyitom oOket, és megmutatom
nékik a békesseég és igazsag boségét. (er 336.)

Az Ur meggybgyitja a megtort szivieket, és bekotozi
sebeiket. Koszonom Uram, hogy Te hozol nekem kotést
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és orvossagot, és meggyogyitasz engem, és megmutatod
nekem a békesség és igazsag bOségét. (Zolt. 147,3. Jer 33,6.)

Feltamadt nékem, aki félem”az Ur nevét, a megigazulas napja,
és gyogyulast kaptam az O szarnyai alatt. (Mal. 4,.2)

Atyam, Te a bovolkodo életet adtad nekem ajandékba.
Elfogadom ezt az életet a Te Igéd alapjan, és ez az élet folyik
az ereimben, eljuttatvan a Te életedet minden szervembhez.
Az egész testemet a Te Igéd jarja at az élteté erejével,
gyogyulast és egészséget terem a testemben. (fin. 6,63. 10,10.)

Atyam, a Te Igéd altal gyoztes vagyok. Gyoztes vagyok a
vilag felett, a testem felett és az 6rdog felett a Barany vére
altal és a bizonysagtételem beszédei altal. (1in. 4,4. Jel. 12,11.)

Mennyei Atyam, én figyelmezek a Te szavaidra, a Te
beszédeidre hajtom fiilemet. Nem hagyom, hogy szavaid
eltavozzanak a szemeimt6l. Szivem legmélyén tartom és
6rzom a Te Igédet, mert egész testemnek életet és egész-
séget jelentenek. (Pid. 4,20-22.)

Nem tavozik el az Ige az én szamtdl, hanem éjjel és nappal
arrol gondolkodom, hogy mindent ugy cselekedjek, amint
irva van abban, mert akkor teszem gyarapodova az én
utjaimat, és akkor leszek sikeres. Az Ur parancsolta nekem:
Légy bator ¢s erds! Ne félj és ne rettegj, mert veled
lesz az Ur, a te Gyogyitod, mindenben, amiben jarsz.
(Jozs. 1,8-9. 2Moz. 15,26.)

Uram, Te tavol tartasz t6lem minden betegséget. (5Méz. 7,15.)
Draga Jézusom, Te vetted el erétlenségemet, Te viselted
betegségeimet, és fajdalmaimat hordoztad. Ezért megtaga-
dom a betegséget, és megtiltom, hogy uralja a testemet.
Isten szent élete, a szent vér ereje aramlik az ereim-
ben, és gyogyulast hoz testem minden sejtjének és
szervének. (Esa. 53,4. Mdt. 8,17.)
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Megvaltast kaptam a térvény atka alol. A Gal. 3,13 igevers
igazsaga aramlik a vérkeringésemben. Eljut testem minden
egyes sejtjéhez, atjarja az ereimet, visszaallitja és felépiti az
életemet és az egészségemet. (Mark 11,23) Az 1Pét. 2,24 ige-
versben 1év) élet valosag a testem szamara, ujraépiti és
helyreallitja testem minden sejtjét. Felajanlom testemet
Istennek, mert az én testem az él6 Istennek temploma.
Isten lakozik bennem, és az O szeretete, mindenhatd
ereje ¢és Orok élete atjarja a szellememet, megujitja lelke-
met és meggyogyitja testemet. Igy beteljesedem Isten teljes-
ségével minden nap. (Rém. 12,1. Jan. 14,20.)

Annak a Szelleme lakik bennem, aki feltamasztotta
Jézust a halalbél. Ugyand, aki feltamasztotta Krisztus
Jézust a halalbdl, megeleveniti az én halando testemet is
az O bennem valo lakozasa altal. Rom. 8,11.)

A testem a Szent Szellem temploma. Testem vegyi
haztartasa tokéletes egyensulyban miikodik. Minden szer-
vem az Istent6l elrendelt tokéletes rendben és egészségben
mukodik. (1Kor 6,19.) mennyei Atyam, Te az Igéd altal életet
adtal nekem. Ez az élet visszaallitja testem egészségét min-
den egyes szavammal. Mindaz, amit nem Isten vetett a tes-
temben, gyokerestiil kitépetik és Kiirtatik a testembdl Jézus
nevében. Az 1Pét. 2,24 igevers beoltatott a testem minden
sejtjébe, Isten élete van bennem. (Mdrk 11,23. Jin. 6,63.)

Isten Igéje, amit most kimondtam a szammal, szellem és
élet a szamomra, teljes az O erejével. Az O Igéje é16 és hato,
minden erével teljes, megerosit, fejleszt, felépit, iranyit és
meggyogyit. Ahogy kimondom Isten Igéjét, amely élesebb
minden kételi fegyvernél, behatol a testembe, az ereimbe,
a csontjaimba, az iziileteimbe. A Mindenhato Isten csoda-
latos Igéje életet és gyogyulast hoz egész testemnek.
zsid. 4,12) Ové a dicséség mindorokkeé!
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RAKBETEGSEG, DAGANATOK,
CSOMOK, IZULETI GYULLADAS ESETEN

(Az el6bbi imadsag utan javasolt, szintén naponta legalabb
haromszor, a tiinetek erésodése esetén tobbszor.
Hatalommal, teljes hittel, meggy6z6déssel mondjuk el!)

Jézus megvaltott a torvény atka alol, ezért megtiltom, hogy
daganatok vagy csomok legyenek a testemben. Isten élete
altal, mely bennem van, megszlinik minden képz6édmény
a testemben, amit nem Isten rendelt és teremtett. Isten
mindenhaté ereje helyreallitja az erOmet és egészsége-
met. (Gal. 3,13. Mérk 11,23. Rém. 8,11.)

Az én Atyam a szOlomiives, Jézus a sz0loto, én a sz0lo-
vessz0. Az Atya kertjében nem teremhetnek rendellenes
sejtek, rakos daganatok, mert Jézus nem taplalja, nem ad
¢letet e sejteknek. Ezek a sejtek elszaradnak, mert levagat-
nak az élet forrasarol; megsemmisiilnek a testemben.
En az igazi sz0l6ton maradok. Jézus élete van bennem,
mely a Mindenhat6 teremt6 ereje és 6rok szeretete altal
olyan tokéletes és egészséges sejteket teremt a testemben,
amelyek az O 6rok életét és dicséségét hirdetik. gan. 15,1-5.)

Csomoknak és daganatoknak nem adok tobbé helyet
a testemben, mert nincs joguk a testemhez. A mult dolgai
kozé tartoznak, mert Isten akaratabodl és kegyelmébol
megszabadultam a sotétség hatalmabol. (Kol 1,13.)

Testem minden szerve és sejtje abban a tokéletességben
mukodik, ahogy azt Isten megtervezte és teremtette.
Testemben megtiltom a rendellenességet és a hibas
mukodést Jézus neveben. (1Méz 1,26-27. 31.)

Atyam, a Te Igéd részemmé, a testem szerves részévé valt;
a Te Igéd testté lett bennem. A Te szent Igéd a testem
vérkeringési rendszerében aramlik. Ahogy a Te Igéd az
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ereimben aramlik, eljut testem minden szervéhez, minden
sejtiethez. A Te életed szent ritmusat veri a szivem, szent
¢letet juttatva a testem szerveihez és sejtjeihez. Ez a szent
és minden erdvel teljes élet visszaallitja és ujjaépiti,
megujitja testemet, mivel Te kibocsatottad és elkiildted az
Igédet, és az Ige altal meggydgyitottal engem. (Esa. 55,10-11.
Zsolt. 107,20.)

Ahogy a Te Igéd megnyilvanul bennem, minden rendel-
lenes sejt nyomtalanul eltinik a testemben. A daganatok,
csomok és iziileti problémak a multé, mert Isten erejét
az ellenség nem allhatja. Kovetelem a csontjaimtol és
iziileteimto6l a tokéletes mikodést, Jézus szent nevében.
(Mat. 17,20. 21,21. Mdrk 11,23. Luk. 17,6. Jén. 14,13.)

A Jézus Krisztusban valo élet szellemének torvénye meg-
szabaditott a blin és a halal torvényétol. A Te életed eré6vel
tolti meg testem minden sejtjét. (Rom. 8,.2.)

A betegségnek meg kell futnia el6lem a Szent Szellem ereje
altal, mert ellenallok neki Jézus nevében. (Jak. 4,7)

Ellenallok a betegségnek, mint az ordogtél valo Kkisértés-
nek. A testemben nem létezhetnek daganatok, mert Isten
Szelleme lakik bennem és Isten Igéje gyokeret vert a
szivemben, er6ésen novekedik bennem és hatalmat vesz az
életemben. Gyoztes vagyok a betegség felett, mert nagyobb
Isten Szelleme, aki bennem van, mint a betegség, ami e
vilagban van. (Mdrk 4,8. Csel. 19,20. 1Jdn. 4,4.)

Isten és az O kegyelmességének Igéje — aki az Ur Jézus
Krisztus — felépit és meggyogyit engem, és romolhatatlan
orokséget ad nékem minden megszenteltek kozott a Szent
Szellem altal. (Csel. 20,32.)

A betegség nem uralkodik felettem, mert az én megval-
lasom Isten Igéje. (Mirk 11,23) Jézus nevében! Amen!
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SZiv-, VER- ES KERINGESI
PROBLEMAK ESETEN

Koszonom Uram, hogy szivem erovel teljes, a Te életednek
ritmusara ver, ahogy Te azt teremtetted. A tiszta és friss vér
eljut testem minden sejtjéhez, a b6volkodo élet megujula-
sara, teljes egészséget teremt bennem. (Jan. 15,5. Gal. 2,20.)

A vérnyomasom tokéletes. A Mindenhaté teremt6 élete
folyik az ereimben, és megtisztitja ereimet minden lera-
kodastol, minden szikiilettl és minden elzarédastol,
igy az érfalaim rugalmassa valnak és a vérkeringésem
tokéletes, Jézus nevében. (3Msz. 17,14. Mérk 11,23.)

A szivem er0s. A szivverésem szabalyos. Szivem az élet
és egészség ritmusat veri, Isten életének aramlasat bizto-
sitja a testemben. Mivel bennem Krisztus élete van,
a szivem minden dobbandasa erovel teljes, biztositja a vér
boséges aramlasat a testemben. A vérem tokéletes aramla-
sa megtisztit minden betegségtol és fajdalomtol. (an. 17,23.
Ef 2,6. Gal. 2,20.)

Igy sz6l az Ur Isten: Ekkor elmentem melletted és lattalak
véredben eltapodva, és mondék néked: A te véredben élj!
Mondék ismét néked: A te véredben élj! (Ezé. 16,6

Ekkor elmentem melletted és Kiterjesztettem folotted szar-
nyamat és befodoztem mezitelenségedet, és megeskiidtem
neked és szovetségre léptem veled; azt mondja az Ur Isten,
és lettél az enyém. Es megmostalak vizzel és elmostam
rolad véredet, és megkentelek olajjal. (Ezék. 16,8-9.)

Mert igy szol a Magassagos és Felséges, aki az orokké-
valésagban lakozik, és akinek neve Szent: Magassagban
és szentségben lakom, de a megtort és alazatos szellemuvel
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is, hogy megelevenitsem az alazatosok szellemét, és meg-
elevenitsem a megtortek szivét. (Esa. 57,15.)

Megparancsolom a vértesteimnek, hogy elpusztitsanak min-
den betegséggodcot, minden virust és baktériumot, amely a
testembe Keriil. Testem minden sejtjének megparancsolom,
hogy Istentdl elrendelt tokéletes rendben miikodjon, Jézus
nevében. (Rom. 5,17, Luk. 17,6.)

Testem minden olyan sejtje, amely nem életet és egészséget
terem, levagatik az élet forrasarol. Az immunrendszerem
nem teszi lehet6vé a karos sejtek életben maradasat, el-
pusztitja az osszes rendellenes sejtet a testemben, Jézus
nevében. (Jan. 15,2. Luk. 17,6. Mérk 11,23.)

Megvaltast kaptam a torvény atka aldl, és a szivem
Isten életének ritmusat veri. Isten Igéje szellem és
¢élet a szamomra. Ez a szent er6 aramlik az ereimben,
megtisztitja ereimet és véremet minden betegségtol,
szennyez6déstSl. (Gal. 3,13. Péd. 4,20-22) Amen.

UTOEREK ES VISSZEREK

Jézus nevében az én ereim nem sztkiilnek és nem zaréd-
nak el. Ti erek, tisztak, rugalmasak, tokéletesen atjarhatoak
vagytok, pontosan ugy mikodtok, ahogy Isten elrendelte.
(Luk. 17,6. Mdrk 11,23. Esa. 55,11. Jan. 14,13-14.)

A Jézus Krisztusban valo élet szellemének torvénye
megszabaditott a biin, a betegség és a halal torvényétol,
ezért nem engedem, hogy bilin, betegség vagy halal ural-
kodjon felettem. (Rom. 82. Rom. 6,13-14.)

Ugyanaz a Szellem lakik bennem is, mint aki Jézust felta-
masztotta a halalbdl, és ez a mindenhaté ero szétaramlik
az ereimben, egészséget teremt a testemben. (Rim. 8,11.)
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Jézus nevében megtiltom a testemnek, hogy a betegség
barmilyen formajanak, mint hazugsagnak engedjen; mert
minden betegség a hazugsag atyjatol valo. (an. 8,44.)

Atyam, a Te véredben élnek ¢s tartatnak meg az ereim,
mert ahogy a test élete a vérben van, ugy a Krisztus Tes-
tének élete a szent vérben van. En a Krisztus Testének
tagja vagyok, igy a szent vér ereje kering bennem. A szent
vér ereje ¢ltet és tart meg engem. A szent vér ereje jarja
at és Orzi a testemet, lelkemet és szellememet az Ur
Jézus eljoveteléig. Atyam, halat adok Neked, hogy az én
ereim élete a szent vérben van. Ez a szent vér jobbat
beszél, mint az Abel vére, megszolal az ereim felett, és
a tokéletes gyogyulasomat szolja Jézus nevében. Isten
szent élete kering az ereimben. (3Msz. 17,11. 1Thess. 5,23.)

Isten hiisége, igazsaga és kegyelme, mint pajzs és
pancél veszi korbe az érfalaimat, igy azoknak nem le-
het semmi bantddasuk, szent védettséget élveznek
minden rendellenessegtol mlnden betegségtol. fgy szol
hozzam az Ur, az én Istenem: En, az Ur, tizfal leszek koriilot-
ted, és megdicsoitem magamat tebenned. K6szonom Uram,
hogy megdicsoited a szent nevedet az ereimben. (Zsolt. 91,2 4.
Zak. 2,5.)

Az ereim megerosodnek az Ur Jézus Krisztus kegyel-
mében, és magukra Oltik a bennem 1év6 1j teremtés
tokéletességét. Az uj teremtés minden aldasa beteljesedik
az €letemben. Testem az uj teremtés tokéletesseget tiikrozi
minden sejtjében, szervében, érrendszerében. En a vilag
vilagossagat kovetem, ezért nem jarhatok a sotétségben,
nem jarhatok a betegségben! Az én labamnak szovétneke
a'Te Igéd, és osvényemnek vilagossaga és érfalaimnak tamo-
gatoja. (Zsolt. 119,105.)
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EGESZSEGES CSONTOK ES CSONTVELO

Monda nékem az Ur: Préfétlj e csontok fel6l és ~mondjad
nékik; Ti megszaradt csontok, halljatok meg az Ur beszé-
dét! Igy sz6l az Ur Isten ezeknek a csontoknak:
Ime én bocsatok tibelétek szellemet, hogy megéled-
]etek Es adok reatok inakat, és hozok reatok hust,
¢és borrel beboritlak titeket, és adok belétek szellemet,
hogy megeled]etek ¢és megtudjatok, hogy én vagyok az
Ur! Es adom az én Szellememet belétek, hogy meg-
eled]etek és megtudjatok, hogy én, az Ur széltam és
azt meg is cselekedtem. (Ezk. 37,4-6. 14.)

Nem vagyok bolcs a magam itélete szerint; félem az Urat,
és eltavoztam a gonosztol. Egészség ez a testemnek,
és megujulas a csontjaimnak. (P:id. 3,7-8) Az Ur megorzi
minden csontomat, egy sem toretik meg azok Kkoziil,
mert az O testének tagja vagyok, az O testébdl és az 6
csontjaibol vald. Zsoit. 34,20. Ef 5,30.)

Felhasad, mint a hajnal az én vilagossagom, és meggy()gyu
lasom gyorsan kiviragzik, megigazuldsom el6ttem jar, és
az Ur dics6sége kovet. Es vezérel engem az Ur sziintelen,
megelégit engem nagy szarazsagban is, csontjaimat
megerdsiti, és olyan leszek, mint a megontozott kert, és
mint vizforras, amelynek vize el nem fogy Oriil szivem,
csontjaim, mint a zold fii viragoznak, és megismerem
az Ur kezét az életem felett. (Fsa. 588. 11. 66,14.)

Uram, hallass 6romet és vigassagot velem, hogy orven-
dezzenek csontjaim. (Zsolt. 51,8) Az iziileteim és csontjaim
tokéletes rendben mikodnek, mert Jézus élete lathato az
én testemben. Az O testébdl valé tokéletesen egészséges
test és az O csontjaibol valb tokéletesen egészséges cson-
tozat vagyok. (2Kor 4,10) A testem csontjait és iziileteit toké-
letesnek nevezem Jézus nevében. A csontjaim és iziileteim
nem adnak valaszt a betegségre, mert az 1Pét. 2,24 igevers
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szelleme beoltatott a csontjaimba és iziileteimbe, és teljes
életet, egészséget terem. Jézus nevében a csontjaim tokéle-
tes csontvel6t termelnek. A csontveldm tiszta vért termel,
amely orkodik a testem egészsége felett. A csontjaim vissza-
utasitjak a betegség barmilyen tamadasat. (Rém. 8,2 Jan. 14,13.)

Annak a Szelleme lakik bennem, aki Jézust feltamasz-
totta a haldlbdl, és ez a csodalatos, mindenhato és
bennem 0rok lakozast vett Szellem, a draga Szent
Szellem, Isten életével és erejével erdsiti és eleveniti
meg az én halandé csontjaimat is, igy testem csontjai
teljes egészségben viragoznak Isten dicsdségére, Jézus
nevében. (Rim. 811.) Amen.

IMMUNRENDSZER

Az immunrendszerem Jézus nevében tokéletesen miikodik.
Az élet szavainak erejével szolok az immunrendszeremhez.
Megtiltom a téves és hibas mikodést. Annak a Szelleme
lakik bennem, aki Jézust feltamasztotta a halalbodl, és
ez a Szellem Isten életével, erejével és bolcsességével

erositi meg az immunrendszeremet, amely 6rkodik a
testem élete és egészsége felett. (Rom. 8,11.)

Az immunrendszerem abban a tokéletes rendben miiko-
dik, ahogy Isten teremtette, mert Jézus élete lathat6 az
én testemben. Az 0 testenek tagja vagyok, az O testébdl
és az O csontjaibol vald. 2Kor 4,10. Ef 5,30.)

Megtiltom a testemnek, hogy a virusok és baktériumok meg-
tévesztd hazugsagara hallgasson. Megtiltom a testemnek,
hogy az élet és az egészség ellen munkalkodjon. Testem
a betegségtiineteket nem fogadja el. Testem minden sejtje
életet és egészséget képvisel. (an. 10,10) Az immunrendsze-
rem azonnal felismer minden baktériumot és virust, amely
a testemhez ér, és azonnal megsemmisiti Jézus nevében.
fay tokéletes egészségben élek életem minden napjan. (Mark
11,23) Amen.
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IMA NYUGODT ES BEKES ALVASERT

Draga mennyei Atyam, az almaimat a kezedbe helyezem
Jézus nevében. Békében alszom el, mert meg van irva:
Mikor lefekszem, nem rettenek fel, hanem lefekszem és
gyonyoriséges lesz az én almom. Te 6rkodsz az dlmaim
felett, igy az ellenség azt nem érintheti. (Pad. 3,24.)

Az én alvasom békességgel teljes, mert meg van irva:
Szerzek oOveliik békességnek szovetségét, és megsziintetem
a gonosz vadakat a f6ldrél, hogy batorsagosan lakhassanak
a pusztaban és alhassanak az erdékben. Es adok re4juk és az
én magaslatom kornyékére aldast, és bocsatom az esot ide-
jében; aldott es6k lesznek. (Ezék. 34,25-26.)

Mert megitatom a szomju lelket, és minden éhez6 lelket
megelégitek. Ezért vagyok ébren és vigyazok, és az én al-
mom édes nékem. (Jer 31,25-26.)

Békességet adsz nekem Uram e foldon, hogy mikor lefek-
szem, senki fel ne rettentsen; és Te kipusztitod az artalmas
vadat e foldrél, és fegyver sem megy at az én foldemen.
En lefekszem és elalszom; felébredek, mert az Ur tAmogat
engem. Az Ur nem hagy el engem, valahova megyek, vezérel
engem. Mikor alszom, Oriz engem, mikor felserkenek,
beszélget velem. (3Méz. 26,6. Zsolt. 3,5. Péld. 6,22.)

Meg van irva: Az Urnak félelme életre visz; és az ilyen
megelegedve tolti az éjet, gonosszal nem illettetik. En félem
az Urat, igy megelégedve toltom az éjet, gonosz nem illet
engem. Ha valaki felkelne ellenem, hogy engem {ild6zzon, és
életem ellen torjon, az én életem, az én lelkem és az én
szellemem az él6knek csoméjiaban van bekétve az Urndl,
az én Istenemnél. (Péd. 19,23. 1Sdm. 25,29.)

Az Ur minden napon megelégit dlmaimban, mert meg van
irva: Szerelmesének almaban ad eleget. (Zsoit. 127,2)
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Hasznos az én munkalkodasom; éjjel sem alszik el az én
vilagom. Aldom az Urat, aki tanacsot ad nékem; még &jjel is
oktat engem az én bensém. (Péd. 31,18. Zsolt. 16,7.)

En elalszom, de ébren van szivem, és imé meghallom
az én szerelmesemnek szavat, aki zorget, mondvan: Nyisd
meg nékem, én hugom, én matkam, én galambom, én tokéle-
tesem. (En. 5,2.)

Lelkem utanad vagyik éjszaka, az én szellemem is ben-
sémben Téged keres, mivel ha itéleteid megjelennek a foldon,
igazsagot tanulnak a fold lakosai. (Esa. 26,9.)

Megemlékezem éjjel az én énekeimrol; szivemben elgon-
dolkodom és Istent kutatja lelkem. (Zswit. 77,6.)

Nappal kikiildi kegyelmét az Ur, éjjel éneke van velem,
imadkozom az én életem Istenéhez. Zsoit. 42,8.)

Uram, a Te nevedrol emlékezem éjjel, és megtartom a Te

torvényedet. Az én részem a Te beszédeidnek megtartasa.
(Zsolt. 119,55. 57.)

Az Ur tollaival fedez be engem, és szarnyai alatt van oltal-
mam; ezért nem félek az éjszakai ijesztéstOl. Zsoit. 91,4-5.)

Kedveltjévé vélasztott az Ur, felhozza rdm arcénak vilagos-
sagat és oriz engem. Ezért békében fekszem le és el is
alszom, mert Te adod meg, Uram, hogy biztonsagban élhes-
sek. (Zsolt. 4,3. 6. 8.)

Uram, add, hogy koran reggel halljam irgalmassagodat,
mert benned bizom! Mutasd meg nékem az utat, melyen
jarjak, mert hozzad emelem lelkemet. (Zsolt. 143,8) Amen.
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IMA A DEPRESSZIO LEGYOZESERE

(A gybgyulas érdekében az Orvendezziink az Urban!
cimu imadsag is javasolt naponta tobbszor!)

Atyam, Te vagy a menedékem, a kGvaram és az erosségem
a bajok idején. Rad bizom magam, Rad hagyatkozom, és tel-
jes szivembol bizom Benned. Te nem hagysz el engem,
mert én éjjel-nappal a Te Igédben és annak hatalmaban élek.
Halat adok Neked Atyam, és aldalak, mert csodalatossa tetted
a kegyelmedet rajtam, megerositettél. Te vagy az, aki meg-
nyitod a vakok szemeit, felegyenesited a meggornyedteket
és szereted az igazakat. (Zsoit. 9,9-10. 146,8.)

Az én segitségem az Urtdl van, aki teremtette az eget és
a foldet. Nem engedi, hogy labam inogjon; nem szunnyad
el az én 6rizém. Az Ur az én 6riz6ém, az Ur az én arnyékom
az én jobb kezem felsl. Az Ur megdriz engem minden
gonosztdl, megérzi az én lelkemet. Megbrzi az Ur az én ki- és
bemenetelemet, mostantol fogva mindorokké! st 121,2-8.)
Te igy biztatsz engem: Hivj segitségiil engem a nyomo-
rusag idején, én megszabaditlak téged, és te dicsoitesz
engem. (Zsolt. 50,15.)

Te Uram, nem hagysz el engem, mert meg van irva:
Veled leszek; el nem hagylak téged, sem el nem mara-
dok toled. (szs. 1,5.)

En az I'Jr, aki elotted megyek, én leszek teveled; el nem
maradok t6led, sem el nem hagylak téged: ne félj és ne
rettegj! (5Moz. 31,8.)

Veled vagyok mindeniitt, valahova mész, minden ellensé-
gedet elvesztem a te orcad el6tt, és olyan hirnevet szerzek
neked, amilyen hire a hatalmasoknak van, akik e f6ldon van-
nak. (1Krén. 17,8.)
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Ha igazak kialtanak, Te meghallgatod, és minden bajukbdl
kimented oOket. (Zolt. 34,17)

Nalad van az életnek forrasa; a Te vilagossagod altal
latok vilagossagot. (Zsolt. 36,9.)

A Te békességed van a szivemben és elmémben, ezért nem
nyugtalankodik a szivem, az elmém, és nincs bennem félelem.
Megtagadom, hogy barmi feldl is nyugtalankodjak, féljek
vagy aggodjak. (er 29,11-13. Esa. 26,3. Jan. 14,27.)

SATAN, ELLENALLOK NEKED ES AZ OSSZES HOZZAD TARTO-
ZOELNYOMO, SANYARGATO SZELLEMNEK, JEZUS NEVEBEN.
ELLENALLOK A FELELMEKNEK, A BATORTALANSAGNAK,
AZ ONSAINALATNAK ES A DEPRESSZIONAK. AZ IGAZSAG
SZAVAIT MONDOM KI ISTEN EREJEVEL. AZ ORDOGNEK NEM
ADOK HELYET AZ ELETEMBEN, NEM ADOK NEKI LEHE-
TOSEGET. A BARANY VERE ALTAL MEGSZABADULTAM
AZ ORDOG ELNYOMASA ALOL. A DEPRESSZIO, AZ ELNYO-
MOTTSAG, A SZORONGAS GONDOLATA JEZUS NEVEBEN

ELTAVOZOTT TOLEM. (Jak. 4,7 Ef 4,27. 1Pét. 1,18-19. Jel. 12,11.)

Atyam, koszonom, hogy az erd, a szeretet és a jozansag
szellemét adtad nekem. Bennem Krisztus értelme van, és
kitartok az O szivének gondolataiban, érzéseiben és céljaiban,
mert az az indulat van bennem, mely volt a Krisztus Jézusban
is. Folyamatosan megujulok az Ige és a Szent Szellem
frissito fiirdoje altal az elmémben és a szellememben,
mert fel6ltottem az uj embert, mely Isten szerint terem-
tetett igazsagban és valdsagos szentségben. (2Tim. 17
1Kor: 2,16. Fil. 2,5. Ef 4,23-24.)

Ezért a lecsiiggesztett kezeket és az ellankadt térdeket
kiegyenesitem, és labaimmal egyenesen jarok; utjaim bol-
dogok és biztonsagosak, mert az igazsag osvényén jarok.
Kilépek a depressziobol és a szorongatoé koriilményeimbol,
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amelyek fogva tartottak. Uj életre kelek fel, és megvilago-
sodom, mert eljott az én vilagossagom, az Ur dicsosége
feltamadyt, és sugarzik rajtam. (Zid. 12,12-13. Esa. 60,1.)

Halat adok Neked Abba, Atyam, hogy megtalaltal engem.
Ko6szonom, hogy alland6an velem van a Te kezed, s6t a Te
karod erosit meg engem. Tudom, hogy nem nyomhat el az
ellenség és a gonosz nem nyomorgathat engem, mert Te
Uram, el6ttem rontod meg az én szorongatéimat. Aldalak
Atyam, mert velem van a Te hliséged és kegyelmed; és a
Te neveddel magasztaltatom fel. Jézus nevében. Zsit. 89,20-24.)

Meghallgatja az Ur az én konyorgésemet, elfogadja az Ur
az én imadsagomat. Megszégyeniil és igen meghaborodik
minden ellenségem; meghatralnak és megszégyeniilnek
hirtelen. (Zsoit. 6,9-10.)

Az Ur meghallgatia az én kidltdsomat; figyelmez az én
konyorgésemre. Te vagy az én menedékem, és eros
tornyom az ellenség ellen. A Te satorodban lakozom
mindorokké, a Te szarnyaid arnyékaba menekiilok, mig
elvonulnak a veszedelmek. (Zsit. 61,1. 3-4.)

Halat adok Neked Uram, mert meghallgattad az én imaimat,
a Te nevedet féloknek orokségét megadtad nekem. Isten
elétt lakozom orokkeé; kegyelmedet, hiiségedet és igazsa-
godat kirendelted, hogy azok orizzenek engem. (Zsit. 61,5. 7.)

Bizony bizom az Urban, és nem ingok meg, mert velem
a Magassagosnak kegyelme. Az Ur Isten tdmasztott
fel engem igazsagban, és minden utamat egyengeti.
(Zsolt. 21,7. Esa. 45,13.)

Az Ur az én osztalyrészem és poharam; Te tamogatod az én
sorsomat. (Zsolt. 16,5.)
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Az Ur nem hagyja magéat tandbizonysag nélkiil, mert
jotevém az Ur, ad mennybol esOket és termo idoket, és
betolti eledellel és 6rommel az én szivemet. (Csel. 14,17.)

Koszonom Neked Atyam, Jézus nevében, hogy kiszabadi-
tottal engem e jelenvalo gonosz vilaghol. (Gal. 1,4.)

Az Ur Jézus Krisztusnak kegyelme, és az Istennek
szeretete, és a Szent Szellemnek kozossége van velem
orokkon orokké. (2Kor 13,13.)

A békesség Istene megszentel engem mindenestol; és az
egész valom: mind a szellemem, mind a lelkem és a testem
feddhetetleniil megoriztetik az én Uram Jézus Krisztus
eljovetelére. (1Thess. 5,23.)

Isten és az O kegyelmességének Igéje — aki maga az Ur
Jézus Krisztus — felépit, meggyogyit és megvigasztal
engem, és romolhatatlan orokséget ad nekem minden
megszenteltek kozott. (Csel. 20,32.)

Halat adok mindenkor mindenekért az én Uram Jézus
Krisztusnak neveben az Istennek és Atyanak. (k1 520
Mindorokkon orokké. Amen.
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IMA SZENVEDELYBETEGSEG ESETEN

(Ajanlott dohanyzas, alkohol, kabitészer, nyugtatok és erés gyogyszerek
fiiggdsége esetén. Az imadsag elmondasa soran a ... (neve) helyére a meg-
felel6t kell behelyettesiteni. Elmonddsa javasolt naponta legalabb haromszor.)

Test, csendesedj el, Jézus nevében!

Eltavozik a ... (neve) terhe vallamrol és igaja nyakamrol,
és megsemmisiil az iga a kenet alatt. (Esa. 10,27,

Halat adok Neked Atyam, mert igaim szegeit osszetorted,
€s egyenesen jaratsz engem. (3Mdz. 26,13.)

A ... (neve) felkel az életembol, és a tengerbe veti magat,
Jézus nevében. Szabad vagyok a ... (neve) kotelékétdl
Isten dicso6ségére, Jézus nevében! (Mdrk 11,23.) Amen.

Az én 6 emberem Krisztussal megfeszittetett, hogy meg-
erbtleniiljon a test kivansaga, hogy ezutan ne szolgaljak a
testnek a kivansagban. (Rom. 6,6.)

Meghaltam a kivansagnak, de élek az Istennek az én
Uram Jézus Krisztusban. (rRom. 6,11.)

Nem uralkodik a kivansag az én testemben, nem engedek
a testnek az 6 kivansagaiban. (Rom. 6,12

Krisztus Jézusban vagyok, nem test szerint jarok, hanem
Szellem szerint. Mert a Jézus Krisztusban valo élet
szellemének torvénye megszabaditott engem a ... (neve)
rabsagabol. (rRom. 8,1-2)

A torvénynek igazsaga beteljesiilt bennem, mert nem test
szerint jarok, hanem Szellem szerint. (Rim. 8,4.)

Szellem szerint élek, a Szellem dolgaira gondolok.
A Szent Szellem gondolata él bennem, mely élet és
békesség. (Rim. 8,5-6.)
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Szellem szerint élek, mert az Isten Szelleme lakik bennem.
Krisztus bennem van, ezért a szellemem €l a megigazulas
miatt. (Rom. 89-10.)

Annak a Szelleme lakik bennem, aki feltiamasztotta Jézust
a halalbol, ugyané, aki feltamasztotta Krisztus Jézust a halal-
b6l, megeleveniti az én halandé testemet is az O bennem
valo lakozasa altal. (Rom. 8,11.)

Nem vagyok adosa a testnek, hogy test szerint éljek; a test
cselekedeteit a Szellem altal megoldoklom, azért élek.
Megfegyelmezem a testemet Jézus nevében. (Rom. 8,12-13.)

Tudom, hogy a test a szellem ellen torekedik, a szellem
pedig a test ellen. En a szellemmel a test cselekedetei ellen
megyek, és a Szellem segitségemre van ebben, segitsé-
gemre van az én erétlenségemben. (Gal. 5,17. Rom. 8,26.)

Odaszanom az én testemet €16, szent és Istennek kedves
aldozatul, mint az én jozan szolgalatomat. (Rom. 12,1.)

Feloltozom a vilagossag fegyvereit. Mint nappal, ékesen
jarok, nem a test cselekedeteiben, hanem felolt6zom az
Ur Jézus Krisztust, és a testet nem taplalom a kivan-
sagokra. (Rom. 13,12-14.)

Mert az Isten orsziaga nem evés, nem ivas, hanem meg-
igazultsag, békesség és Szent Szellem altal valé 6rom.
Ezekben szolgalok a Krisztusnak, igy kedves vagyok
Istennek. (Rom. 14,17-18)

Engedelmes és bolcs vagyok a joban, artatlan a rossz-
ban. (Rém. 16,19-20.)

Tudom, hogy én Isten temploma vagyok, és az Isten
Szelleme lakozik bennem. Istennek temploma szent, ez
vagyok én. (1Kor 3,16-17)
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Mindent szabad nekem, de nem minden hasznal; minden
szabad nekem, de én nem adatom a ... (neve) hatalma ala.
Minden szabad nekem, de a ... (neve) nem hasznal, a ... (neve)
nem épit. (1Kor 6,12. 10,23

Tudom, hogy az én testem a bennem lakozé Szent
Szellemnek temploma, amelyet Istentdl nyertem; és nem
a magamé vagyok. Mert draga aron vétettem meg; dicso-
item azért az Istent az én testemben és szellememben,
amelyek az Istené. (1Ko 6,19-20.)

En az é16 Isten temploma vagyok, amint az Isten mondotta:
Lakozom benniik és benniik tabort jarok. (2Kor 6,16.)

Szellem szerint jarok, és a testnek kivansagat nem viszem
véghez. (Gal. 5,16-18) A Krisztusé vagyok, a testet meg-
feszitettem indulataival és kivansagaival egyiitt. Szellem
szerint élek, Szellem szerint is jarok. (Gal. 5,24-25.)

Tiszta lelkiismerettel allok Isten el6tt a Krisztusban,
mert Krisztusnak vére, aki orokkévald Szellem 4altal
Onmagat aldozta fel artatlanul Istennek: megtisztitja az
én lelkiismeretemet a holt cselekedetektdl, hogy szol-
galjak az €16 Istennek. (Zsid. 9,14.)

Mint engedelmes gyermek, nem szabom magamat a test
kivansagaihoz, hanem amint szent az, aki elhivott engem,
én is szent vagyok teljes életemben; mert meg van irva:
Szentek legyetek, mert én szent vagyok. (1pPét. 1,14-16.)

Megtartoztatom magam a testi kivansagoktol, amelyek a
lélek ellen vitézkednek. (1Pé. 2,11.) Nem engedek a testnek
az 0 kivansagaiban. (Rom. 6,12) A Krisztus Evangéliumahoz
méltoéan viselem magam. (Fil. 1,27)

Imadkozom, hogy a Krisztus Jézus kiabrazolédjon
bennem. (Gal 4,19.)
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Tobbé nem embereknek kivansagai, hanem Isten akarata
szerint élem a testben hatralévo idot. Mértékletes és jozan
vagyok, hogy imadkozhassak. (1Pé. 4.2 7.

Feltimadtam a Krisztussal, ezért az odafelvalokat keresem,
ahol a Krisztus van, az Istennek jobbjan iilvén. Az odafel-
valokkal torodom, nem a foldiekkel. Mert meghaltam a
foldieknek, és az én életem el van rejtve egyiitt a Krisztus-
sal az Istenben. Mikor a Krisztus, az én életem megjelenik,
akkor majd én is Ovele egyiitt megjelenek dicséségben.
Megoldokolom azért az én foldi tagjaimat, ... (neve)
kivansagat. Levetkezem amaz 6 embert, az 6 cselekedeteivel
egyiitt, és feloltozom amaz uj embert, aki megujul annak
képére és hasonlatossagara, aki teremtette azt. (Kol 3,1-5. 9-10.)

Jézus mindenhatd nevében félreteszek minden terhet,
akadalyt és a megkornyékez0 ... (neve)-t, Kitartassal futom
meg az elbttem 1évo kiizdotért. Jézusra, a szent hitem
fejedelmére és bevégzojére nézek, aki keresztet szenvedett,
s az Isten Kkiralyi tronjanak jobbjara iilt. zsid. 12,1-2)

Az Igének megtartoja és cselekvoje vagyok, nem csupan
hallgatéja, nehogy megcsaljam magam. (ak. 1,22.)

Ahol az Urnak Szelleme, ott a szabadsag, a szabadulas
... (neve) kotottsége alol. En ebben a szabadsagban jarok.
Az Ur dics6ségének visszatiikrozédését fedetlen arccal szem-
lélem, az O szent abrazatara valtozom el, dicséségrél
dicsOségre az Isten Szellemétol. (2Kor 3,17-18.)

Atyam, a Te Igéd altal gyoztes vagyok. Gydztes vagyok
a vilag felett, gyoztes vagyok a testem felett és gyoztes
vagyok az ordog felett a Barany vére altal és a bizonysag-
tételem beszédei altal. (1/an. 4.4. Jei. 12,11) Amen.
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AZ ELET MEGEROSITESERE
(Hittel és hatalommal teljesen mondjuk el, amikor
csak sziikségét érezziik. A gyogyulas megvalosuldsa
utan is javasolt az imadsag rendszeres elmonddsa.)

Test, a hit szavaival szolok hozzad. Kovetelem, hogy min-
den bels6 szervem tokéletesen mikodjon, mert te a Szent
Szellem temploma vagy. Ezért megparancsolom neked az
Ur Jézus Krisztus nevében és az O szent Igéjében levo erd
és hatalom altal, hogy tokéletes egészségben élj és teljes
légy. Atyam, ellenallok az ellenségnek barmilyen forma-
ban ellenem érkez6 tamadasanak; kovetelem a testemtol,
hogy erés és egészséges legyen, és megerositem azt a Te
Igéddel. Visszautasitom a betegség barmilyen tamadasat.
(1Kor. 3,16. Jan. 14,13. Jak. 4,7.)

Te igy szo6lsz Uram, Istenem: Az elveszettet megkeresem,
és az ellizéttet visszahozom, a megtorottet kotozgetem,
a beteget megerositem és meggyogyitom! (Ezék. 34,16.)

Ezért nem halok meg, hanem élek, és hirdetem az Urnak
cselekedeteit! (Zsoit. 118,17)

Atyam, Te megbocsatottad minden blinomet, meggyogyitot-
tad minden betegségemet, megvaltottad életemet a pusz-
tulastol. Kegyelemmel és irgalmassaggal koronazol meg,
joval elégited meg az én szamat, és megujitod az ifjusago-
mat, mint a sasét. (Zsolt. 103,3-5.)

Még a vén korban is gyiimo6lcs6zové teszel, a Te eroddel
teljes, felkent és zoldell6 leszek, hogy hirdethessem,
igazsagos az Ur, az én Kosziklam! Zsoit. 92,14-15.)

Uram, Te megaldod ételem és italom, és a betegséget elta-
volitod tolem. Koszonom, hogy életem napjainak szamat
teljessé teszed; ezért azt tokéletes és teljes egészségben
t5ltom be. 2Méz 23,25-26) Amen.
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IGEI MEGVALLASOK
— KiI vAGYOK JEZUS KRISZTUSBAN —

(Ajanlott napi rendszerességgel elmondani)

Istennek igazsaga vagyok a Jézus Krisztusban val6 hit
altal. (Rom. 3,22

Megigazultam ingyen az O kegyelmébél a Krisztus Jézus-
ban val¢ valtsag altal. Rom. 3.24.)

Nincsen azért immar semmi karhoztatasom, mert
Krisztus Jézusban vagyok, nem test szerint jarok, hanem
Szellem szerint. (Rém. 8,1.)

A Jézus Krisztusban valo élet szellemének torvénye meg-
szabaditott engem a biin és a halal torvényétol. rom. 8.2)

Krisztus J’ézusban megszentelt vagyok, elhivott szentje
vagyok, az Ur Jézus Krisztus nevét hivom segitségiil minden-
kor. (1Kor 1,2)

Halat adok az én Istenemnek mindenkor az O hatalmas
kegyelméért, melyet nékem a Krisztus Jézusban adott.
Istent6] vagyok a Krisztus Jézusban, aki bolcsességiil lett

nekem Istentdl, és megigazulasul, szentségiil és valtsagul.
(1Kor. 1,4. 30.)

AKki pedig Krisztusban megerosit és felken engem, az Isten
az. (2Kor 1,21.)

Hala pedig az Istennek, aki mindenkor diadalra vezet
engem a Krisztusban, és az O ismeretének illatait minden
helyen megjelenti altalam. (2Kox 2,14.)

Isten Krisztusban megbékélt velem, nem tulajdonitja

nekem az én bilneimet, és ram bizta a békéltetésnek Igéjét.
(2Kor. 5,19.)
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Krisztusban 4j teremtés vagyok; a régiek elmultak, ujja
lett minden. (2Kox 5,17

Tudom, hogy az ember nem igazul meg a torvény csele-
kedeteibdl, hanem a Jézus Krisztusban valo hit altal.
En is Jézus Krisztusban hittem, hogy megigazuljak a
Krisztusban valo hitbdl, és nem a torvény cselekedeteibol,
mivel a torvény cselekedeteib6l nem igazul meg egy test
sem. (Gal. 2,16.)

Krisztussal egyiitt megfeszittettem. Elek pedig tobbé nem
én, hanem ¢él bennem a Krisztus; amely életet pedig most
a testben élek, az Isten Fiaban valo hitben élem, aki szere-
tett engem és Onmagat adta értem. (Gal 2,20.)

Abraham ald4sa az enyém Krisztus Jézusban, a Szellem
igéretét elnyertem hit altal. (Gal. 3,14.)

Isten fia vagyok a Krisztus Jézusban valo hit altal, mert
Krisztusba keresztelkedtem meg, Krisztust 6ltoztem fel.

Ha pedig Krisztusé vagyok, az igéret szerint 6rokos vagyok.
(Gal. 3,26-27. 29.)

Mert én Krisztus Jézusban a Szellem altal, a szeretet altal

munkalkodoé hitbol varom a megigazulas reménységét.
(Gal. 5,5-6.)

Aldott legyen az Isten, és az én Uramnak, Jézus Krisztusnak
Atyja, aki megaldott engem minden szellemi aldassal
a mennyekbdl a Krisztus Jézusban. (&f 1,3)

Az Isten gazdag lévén irgalmassagban, az O nagy szerelmé-
bél, mellyel engem szeretett, engem, ki meg voltam halva a
vétkek miatt, megelevenitett egyiitt a Krisztussal, és Vele
egyiitt feltAmasztott és Vele egyiitt iiltetett a mennyekben,
Krisztus Jézusban; hogy megmutassa a kovetkezendd
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idékben az O kegyelmének felséges gazdagsagat hozzam
val6 josagabol a Krisztus Jézusban. (&f 24-7.)

Mert az O alkotasa vagyok, tjrateremtetvén a Krisztus
Jézusban jo cselekedetekre, amelyeket elore elkészitett az
Isten, hogy azokban jarjak. (&f 2,10

Most pedig Krisztus Jézusban, én, ki egykor tavol vol-
tam Istentdl, kozosségben vagyok Vele a Krisztus vére
altal. (1 2,13

Isten kegyelmének rendelkezése szerint orokostars és egy-
ugyanazon Test tagja lettem, és részese az O igéretének
a Krisztus Jézusban az Evangélium altal. &f 3.2 6.)

Azokat, amelyek a hatam mogott vannak, elfelejtem, azoknak
pedig, amelyek el6ttem vannak, nékifesziilve, célegyenest
igyekszem az Istennek a Krisztus Jézusban onnét feliilrol
val6 elhivasa jutalmara. (Fi. 3,14.)

Istennek békessége, mely minden értelmet feliilhalad,
megorzi szivemet és gondolataimat a Krisztus Jézusban.
Az én szivem és az én gondolataim a Krisztus Jézusban van-
nak. (Fil. 4,7,

Mindenre van er6m a Krisztusban, aki engem megerosit.
(Fil. 4,13.)

Az én Istenem pedig betolti minden sziikségemet az O
gazdagsaga szerint dics6ségesen a Krisztus Jézusban.
(Fil. 4,19.)

Isten titka dics6ségének gazdagsaga az, hogy a Krisztus
bennem van, ezért tokéletesnek allok el6 a Krisztus
Jézusban, az O ereje szerint, mely énbennem hatalmasan
munkalkodik. (Kol. 1,27-29.)

Szerfelett megsokasodott az én Uram kegyelme a Krisztus
Jézusban valo hittel és szeretettel. (17im. 1,14.)
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Isten hatalma megtartott engem és hivott szent hivassal,
nem az én cselekedeteim szerint, hanem az O sajat végzése
és kegyelme szerint, mely adatott nékem Krisztus Jézus-
ban o6rok idéknek el6tte. Megjelentetett pedig most az én
Udvozitém, Jézus Krisztus megijelenése altal, aki eltorolte a
halalt, vilagossagra hozta pedig az életet és halhatatlansagot
az Evangélium altal. 27im. 1,9-10.)

Az egészséges beszédeknek példajat megtartom a Krisztus
Jézusban val6 hitben és szeretetben; meger6s6dom
a Krisztus Jézusban val6 kegyelemben. 2Tim. 1,13 2,1.)

Halat adok Neked Atyam, hogy elnyertem a Krisztus Jézus-
ban valo iidvosséget az 6rok dics6séggel egyiitt. 2Tim. 2,10.)

Az Ige bolccsé tesz engem az iidvosségre a Krisztus Jézus-
ban val¢ hit altal. 7im. 3,15.)

A minden kegyelemnek Istene, aki az O 6rok dicséségére
hivott el engem a Krisztus Jézusban, O maga tesz tokéle-
tessé, erdssé, szilardda és allhatatossa. Ové a dicséség
és a hatalom 6rokkon orokkeé. (1pé. 5,10-11.)

Tudom, hogy az Isten Fia eljott, és értelmet adott nekem
arra, hogy megismerjem az Igazat, és hogy én az Igazban,
az O Fiaban, a Jézus Krisztusban vagyok. O az igaz Isten
és az 6rok élet. (1jan. 5,20) Amen.
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IGEI MEGVALLASOK
— KiI VAGYOK OBENNE —

(Ajanlott napi rendszerességgel elmondani)

Obenne van az élet, és az élet az emberek vilagossaga.
Obenne élek, mozgok és vagyok; mert az O gyermeke
vagyok. (Jan. 1,4. Csel. 17,28.)

Mindenben meggazdagodtam Obenne, minden beszéd-
ben és minden ismeretben. (1Kor 1,5.)

Mert Istennek valamennyi igérete Obenne lett igenné és
Obenne lett amenné az Isten dicséségére. (2Kor 1,20.)

Mert azt, aki bliint nem ismert, binné tette értem, igy én
Isten igazsaga lettem Obenne. (2Kor 5,21.)

Isten maganak kivalasztott engem Obenne a vilag terem-
tetése elott, hogy én szent és feddhetetlen legyek Oelbtte
szeretet altal. (Ef 1,4

Obenne vettem az 6rokséget, hogy magasztalasara legyek
az O dics6ségének. (Ef 1,11-12)

Ugy vagyok Obenne, mint akinek nincsen sajat igazsdgom
a torvénybdl, hanem van igazsagom a Krisztusban valé hit
altal, Istent6l valo megigazulas hit altal, hogy megismerjem
Ot és az O feltamadasanak erejét. (Fil. 3,9-10.)

Amiképpen vettem a Krisztus Jézust, az Urat, akképpen jarok
Obenne; meggyokerezem ¢és tovabb épiilok Obenne,

és megerdsodom a hitben, b6volkodom abban halaadassal.
(Kol. 2,6-7.)

Obenne lakozik az Istenségnek egész teljessége testileg,
és én Obenne vagyok beteljesedve, aki feje minden fejede-
lemségnek és hatalmassagnak. (Kol 2,9-10.)
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Megtartom az O beszédét, igy teljessé lett bennem az Isten
szeretete. Err6l tudom meg, hogy Obenne vagyok. (1in. 2,5.)

Es az a kenet, amelyet kaptam Téle, bennem marad; és
amint az a kenet megtanit engem mindenre, Ugy igaz az,
és amiként megtanitott engem, tigy maradok Obenne.
(1Jén. 2,27.)

Jézus azert jelent meg, hogy az én blineimet elvegye; és
Obenne nincsen bin. En Obenne maradok, nem esem
biinbe. Az igazsagot cselekszem, igaz vagyok, amiként O is
igaz. Azért jelent meg az Istennek Fia, hogy az 6rdog munkait
lerontsa. Istentél sziilettem, bennem marad az O romolhatat-
lan magja, és nem cselekedhetem biint, mivelhogy Istentél
sziilettem. (1/an. 3,5-9.)

Isten parancsolatait megtartom, Obenne maradok, és O is
bennem; és abbol ismerem meg, hogy bennem marad, abbdl
a Szellembdl, amelyet nékem adott. (1/dn. 3,24.)

Isten szeretete teljessé lett bennem. Errél ismerem meg,
hogy Obenne maradok, és O énbennem; mert a maga
Szellemébol adott nekem. (1/dn. 4,12-13.)
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IGEI MEGVALLASOK
— KiI vAGYOK JEzUSs KRISZTUS ALTAL —

(Ajanlott napi rendszerességgel elmondani)

Minden O4ltala lett, és néla nélkiil semmi sem lett, ami lett.
(Jan. 1,3.)

Megigazultam hit altal, ezért békességem van Istennel,
az én Uram Jézus Krisztus altal. (rom. 5,1.)

Jézus Krisztus altal van a menetelem hitben ahhoz a
kegyelemhez, amelyben allok; és dicsekedem az Isten dicsé-
ségének reménységében. (Rom. 5,.2.)

Uralkodom az életben az egy Jézus Krisztus altal, mert
a kegyelmet boségében vettem és a megigazulas ajandé-
kat megragadtam. (Rim. 5,17.)

Meghaltam a térvénynek a Krisztus teste altal, hogy
Krisztusé legyek, aki a halalbdl feltamasztatott, hogy
gyiimolcsot teremjek Istennek. (Rom. 7,4.)

Hala az Istennek, aki a gy6zelmet adja nekem az én Uram
Jézus Krisztus altal. (1Ko 1557,

Béséges az én vigasztalasom a Krisztus altal. (2Kor 1,5.)

Isten megbékéltetett engem magaval a Jézus Krisztus altal.
(2Kor. 5,18.)

Nem vagyok tobbé szolga, hanem fiu; ha pedig fiu, Istennek
orokose is Krisztus altal. (Gal. 4,7.)

Isten eleve arra rendelt engem, hogy a maga fiava fogad
Jézus Krisztus altal az O akaratanak jokedve szerint. (&f 1,5.)

Mindenkor oriilok az Urban, sziintelen imadkozom, min-
denben halakat adok a Krisztus Jézusban, mert ez az Isten
akarata. (1Thess. 5,16-18.)
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Jézus az O tulajdon vére altal ment be egyszer és minden-
korra a szentélybe, 6rok valtsagot szerezve értem. (Zsid. 9,12.)

Amely akarattal szenteltettem meg egyszer és mindenkorra,
a Jézus Krisztus testének megaldozasa altal. (Zid. 10,10,

Bizodalmam van a szentélybe valé bemenetelre a Jézus
vére altal, azon az uton, amelyet O szentelt nekem 1] és
¢él6 ut gyanant, a karpit, azaz az O teste altal. Zsid. 10,19-20.)

A békesség Istene pedig, aki kihozta a halalbél a juhoknak
nagy pasztorat, orok szovetség vére altal, az én Uramat,
Jézust; tegyen készségessé engem minden jora, hogy csele-
kedjem az O akaratat, azt munkalvan bennem, ami kedves
Oelétte a Jézus Krisztus altal, akinek dicséség 6rokkon-
Orokké. (Zsid. 13,20-21.)

Aldott az Isten és az én Uram Jézus Krisztusnak Atyja, aki
az O nagy irgalmassaga szerint Gjonnan sziilt engem él6
reménységre Jézus Krisztusnak a halalbol valo feltama-
dasa altal. (1P 1,3)

En, mint é16 kove Istennek, minden szentekkel egyiitt fel-
épiilok szellemi hazza, szent papsagga, hogy szellemi aldo-
zatokkal aldozzak, amelyek kedvesek Istennek a Jézus
Krisztus altal. (1P« 25) Amen.
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IGEK JEzUS KRISZTUSROL
— AKIBEN —

(Ajanlott napi rendszerességgel elmondani)

Aldott az Isten, az én Uramnak, Jézus Krisztusnak Atyja, aki
megaldott engem minden szellemi aldassal a mennyekbol
a Krisztushan; akiben van az én megvaltasom az O szent
vére altal, a binoknek eltorlése az O kegyelmének gazdag-
saga szerint. (Ef 1,3. 7)

Akiben vettem az orokséget, és akiben megpecsételtettem
az igéretnek ama Szent Szellemével. (&7 1,11. 13.)

Akiben minden szentekkel egyiitt novekedem szent temp-
lomma az Urban; akiben épittetem Isten hajlékava a
Szellem altal. (&f 2,21-22.)

Akiben van az én batorsagom és bizodalommal valo
menetelem Istenhez, a Jézusban val6 hit altal. f 3,12)

Akiben van az én valtsagom az O vére altal, bineimnek
eltorlése. (Kol 1,14.)

Akiben van a bolcsességnek és ismeretnek minden kin-
cse elrejtve. (Kol. 2,3)

Akiben koriil is metéltettem kéz nélkiil valé koriilmeté-
léssel; akiben fel is timadtam az Isten erejébe vetett hit altal;
aki feltamasztotta Jézust a halalbdl, és engem megelevenitett
egyiitt Ovele, megbocsatvan minden binomet. (Kol 2,11-13.)
Amen.
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IGEK JEzZUS KRISZTUSROL
— AKI —

Az Istent soha senki nem latta; az egysziilott Fia, aki az Atya
kebelében van, O jelentette ki Ot. (an. 1,18.)

Es az Ige testté lett és lakozék mikozottiink, és lattuk az
O dics6ségét, mint az Atya egysziilottjének dicsoségét, aki
teljes volt kegyelemmel és igazsaggal. (Jin. 1,14.)

Isten a Fia altal szol nekem, akit tett mindennek 6rokoséve,
aki altal a vilagot is teremtette, aki az O dics6ségének vissza-
tiikroz6dése, és az O valosaganak képmasa, aki szavanak
erejével tartja fenn a mindenséget, aki engem blineimtol
megtisztitvan, leiilt a Felségnek jobbjara a Magassagban.
(Zsid. 1,1-3.)

Jézus, aki egy kevés idore kisebbé tétetett az angyaloknal,
a halal elszenvedéséért dicsoséggel és tisztességgel koro-
naztatott meg, mivel az Isten kegyelmébdl mindenkiért meg-
izlelte a halalt. zsid. 2,9.

Olyan Fépapom van, aki a mennyei Felség kiralyi tronjanak
jobbjara iilt, mint a szentélynek €s amaz igazi satornak szol-
gaja, amelyet az Ur és nem ember épitett. (Zid. 8,1-2.)

Egy az Isten, egy a kozbenjaro is Isten eés emberek kozott,
az ember Krisztus Jézus, aki adta Onmagat valtsagul minde-
nekért, mint tanubizonysag a maga idejében. (17im. 2,5-6.)

AKki Onmagat adta énérettem, hogy megvaltson engem min-
den hamissagtol, és tisztitson Onmaganak egy sajat népet,
j6 cselekedetekre igyekezot. (Tit. 2,14.)

Aki Onmagat adta az én bineimért, hogy kiszabaditson

engem e jelenvalé gonosz vilaghdl, az Istennek és az én
Atyamnak akarata szerint. (Gal. 1,4.)
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AKi 6rokkévald Szellem altal Onmagat aldozta fel artatlanul
Istennek: megtisztitja az én lelkiismeretemet a holt cseleke-
detektdl, hogy szolgaljak az él6 Istennek. (Zsid. 9,14.)

AKki Istennek elvégezett tanacsabol és rendelésébdl adatott
halalra, akit az Isten feltamasztott, a halal fajdalmait meg-

oldvan; mivelhogy lehetetlen volt Néki attol fogva tartatnia.
(Csel. 2,23-24.)

Draga véren valtattam meg, mint hibatlan és szeplotlen
Baranyén, a Krisztusén, aki eleve el volt ugyan rendelve
a vilag megalapitasa el6tt, megjelent pedig az idok végén
énérettem. O a Barany, aki megoletett e vildg alapitasa 6ta.
(1Pét. 1,19-20. Jel. 13,8.)

Halaval teljes a szivem, mert megismertem az Atyat, és meg-
ismertem azt, aki kezdett6l fogva van. (1/in. 2,13.)

Isten megmutatta a Krisztusban az O hatalmanak felséges
nagysagat és erejét, mikor feltimasztotta Ot a halalbol, és
iiltette Ot a maga jobbjara a mennyekben. Magasan minden
fejedelemség és hatalmassag és erd és urasag és minden név
folé, mely neveztetik nem csak e vilagon, hanem a kovetke-
zendében is: és mindeneket vetett az O 1abai ala, és Ot tette
mindeneknek folotte a Gyiilekezetnek fejévé, mely az O
Teste, teljessége Onéki, aki mindeneket betslt mindenekkel.
(Ef 1,19-23.)

Az az indulat van bennem, mely volt a Krisztus Jézusban is,
aki mikor Istennek formajaban volt, nem tekintette zsak-
manynak azt, hogy O az Istennel egyenl$, hanem Onmagat
megiiresitette, szolgai format vett fel, emberekhez hason-
16va lett; és mikor olyan allapotban talaltatott, mint ember,
megalazta magat, engedelmes lévén halalig, mégpedig a
keresztfanak halalaig. Annak okaért az Isten is felmagasztala
Ot, és ajandékoza NéKki oly nevet, amely minden név folott
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valo; hogy a Jézus nevére minden térd meghajoljon, mennye-
ieke, foldieké eés f6ld alatt valoke. Es minden nyelv vallja,
hogy Jézus Krisztus Ur az Atya Isten dicsOségére. (Fil. 2,5-11.)

AKki képe a lathatatlan Istennek, minden teremtménynek
el6tte sziiletett; mert Obenne teremtetett minden, ami van
a mennyekben és a foldon, lathatok és lathatatlanok, akar
kiralyiszékek, akar urasagok, akar fejedelemségek, akar ha-
talmassagok; mindenek Oaltala és Orea nézve teremte{:tek;
és O el6bb volt mindennél, és minden Obenne 4ll fenn. Es O
a feje a Testnek, a Gyiilekezetnek: aki a kezdet, els6sziilott
a halottak koziil; hogy mindenekben O legyen az els6; mert
tetszett az Atyanak, hogy Obenne lakozzék az egész teljes-
ség; és hogy Oaltala békéltessen meg mindent magaval,
békességet szerezvén az O keresztiének vére altal; Oaltala

mindent, ami csak van, akar a foldon, akar a mennyekben.
(Kol. 1,15-20.)

AKi az én blineimet maga vitte fel testében a fara, hogy a bu-
noknek meghalvan, az igazsagnak éljek: akinek sebeivel
gyogyultam meg. (1P 2,24

AKki Istennek jobbjan van, felmenvén a mennybe; akinek
alavettettek az angyalok, hatalmassagok és er6k. (1pé. 3.22)

AKki altal van a menetelem is hitben ahhoz a kegyelemhez,
amelyben allok. ®om. 5,2

O az, aki viz és vér altal jott, Jézus a Krisztus; nemcsak
a vizzel, hanem a vizzel és a vérrel. Es a Szellem az, aki bizony-
sagot tesz, mert a Szellem az igazsag. (1jin. 5,6.)

Kegyelem nékem és békesség a Jézus Krisztustol, aki a
hi tanubizonysag, a halottak koziil az elsosziilott, és a fold
kiralyainak fejedelme. Annak, aki minket szeretett, és meg-
mosott benniinket a mi blineinkbél az O vére altal, és tett min-
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ket kiralyokka és papokka az O Istenének és Atyjanak: Néki
legyen dics6ség és hatalom mindorokkon orokké! (el 1,4-6.)

En vagyok az Alfa és az Omega, kezdet és vég, ezt mondja
az Ur, aki van, és aki volt, és aki eljovendo, a Mindenhato.
Az Els6 és Utolsd, aki halott volt és €l. ge. 1,8 28) Akinél
a kétéla éles kard van, az amen, a hl és igaz bizonysag,
az Isten teremtésének kezdete. ¢e. 2,12 314) Az Isten Fia,
akinek szemei olyanok, mint a tlizlaing, és akinek labai
hasonlok az izz6 fényt érchez. (el 2,18) Akinél van az isteni
hét Szellem és a hét csillag. (el 3,1.) A Szent, az Igaz, akinél
a David kulcsa van, aki megnyitja és senki be nem zarja,
és bezarja és senki meg nem nyitja. (Jel. 3,7.)

Kijottem a nagy nyomorusaghol, és megmostam az én ruhai-
mat, és megfehéritettem ruhaimat a Barany vérében. Ezért
vagyok az Isten kiralyi tronja elétt; és szolgalok Neki éjjel és
nappal az O templomaban; és aki a kiralyi tronon iil, kiter-
jeszti satorat felettem. Nem éhezek tobbé, sem nem szomju-
hozok tobbé; sem a nap nem tiiz ram, sem semmi hoség:
mert a Barany, aki a kiralyi tronnak kozepette van, pasztorol
és vezet engem, és a vizeknek €16 forrasaira visz engem; és
eltorol Isten az én szemeimro6l minden konnyet. (el 7,14-17.)

Es latam, hogy az ég megnyilt, és imé vala egy fehér 16, és
aki azon iil vala, hivatik yala Hinek és Igaznak, és igazsa-
gosan itél és hadakozik. Es az C”), szemei olyanok, mint a t(iz-
lang; és az O fején sok korona. Es az O szajabél éles kard j6
vala ki, és az O ruhajan és tomporan oda vala irva az O neve:
kiralyoknak Kiralya, és uraknak Ura. (el 19,11-12. 15-16.)

Mo — 52 ——ep2r



